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REGULAMENTO DA CORRIDA RUN 100 DIAS

Capitulo I - Prova

Art. 19: A Corrida Run 100 Dias sera no dia 13 de abril de 2025, com largada as 7h11, na
Travessa dos Remédios, Centro, Caxias - MA, em qualquer condi¢do climatica.

Art. 22: Percurso da corrida: 5 km.

Art. 39: Participacdo: Atletas de ambos os sexos, a partir de 14 anos, com inscricdo regular.
Art. 42: Categorias: Individual Masculino, Individual Feminino e Pessoa com Deficiéncia.

Capitulo Il - Inscrigao

Art. 52: Menores de 18 anos precisam de autorizacdo dos pais ou responsaveis.

Art. 62: Inscricdo pessoal e intransferivel, realizada exclusivamente online.

Art. 72: Inscri¢cGes podem ser encerradas antes do prazo, caso o limite técnico seja atingido.
Art. 82: Falsificagdo de informagdes na inscricado leva a desclassificagao.

Capitulo Ill - Entrega de Kits

Art. 92: Kits serdo entregues em data e local a serem definidos.

Art. 102: O kit contém numero de peito, alfinetes, chip descartavel e camiseta.

Art. 119: Para retirar o kit, é necessdrio apresentar 2kg de alimentos ndo pereciveis, o Termo de
Autorizagdo assinado pelos pais ou responsavel (para menores de 18 anos), documento de
confirmacdo de inscricdo e RG.

Capitulo IV - Cronometragem e Chip

Art. 129: A cronometragem sera feita via chip descartével.

Art. 132: O chip deve ser retirado no local e horarios definidos.

Art. 149: A utilizagdo do chip é obrigatdria para o registro do tempo.

Capitulo V - Regras da Corrida

Art. 159: O atleta deve estar na largada 30 minutos antes (6h30).

Art. 162: O uso do numero de peito e camisa do evento é obrigatdrio.

Art. 179: A corrida é individual; auxilio externo, como bicicletas ou qualquer outro meio, resulta
em desclassificacao.

Art. 189: Desclassificagdo por comportamento antidesportivo, como empurrar outros atletas.

Capitulo VI - Premiacdo
Art. 1992: Premiagdo para os 5 primeiros lugares:

e Masculino e Feminino (geral)- Troféu e Dinheiro: R$600, R$500, R$400, R$300, R$200.

e Pessoa com Deficiéncia-Troféu e Dinheiro: R$500, R$400, R$300, R$200, R$100.
Art. 202: Premiacgao por faixa etaria Troféu (12 ao 52 lugar para cada faixa):
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e Faixa Etaria -Troféu - 14-19 anos, 20-29 anos, 30-39 anos, 40-49 anos, 50-59 anos, 60+
anos.
Art. 219: Todos os participantes recebem medalha de participagao.

Capitulo VII - Condig6es Fisicas e Apoio

Art. 229: O atleta assume a responsabilidade sobre sua condicao fisica e saude, isentando os
organizadores, Secretaria de Esporte e Lazer e Prefeitura Municipal de Caxias, e demais
envolvidos no evento de qualquer responsabilidade por problemas de saude preexistentes
decorrentes da participacdo do evento.

Art. 239: Havera ambulancia e postos de hidratacdo ao longo do percurso.

Capitulo VIII -Direito de Imagem e Voz

Art. 242: Ao ingressar no evento,vocé autoriza gratuitamente o uso da sua imagem e voz na
divulgacdo do evento em qualquer meio de comunicacao, por tempo indeterminado.

Art. 252: A filmagem e a transmissdo sdo de responsabilidade dos organizadores.

Capitulo IX - Disposi¢ao Geral
Art. 262: A seguranca do evento serd garantida por érgdaos competentes, com sinalizacao
adequada.

Capitulo X - Disposi¢oes Finais
Art. 272: A Comissdo Organizadora pode alterar o regulamento, com comunicacdo prévia.
Art. 282: Ao se inscrever, o atleta concorda com todos os termos deste regulamento.



